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... in the kitchen ? 
In the bathroom ? 

Where is
Bryan ?
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Rien
n’est 

petit pour un grand esprit !

Relance
le dé !

L’ouverture d’esprit n’est 

pas une fracture du crâne...

All you need
is love...

AVEC AUDREY MIASNIK
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PAS DE CHICHI,

O
N
 V
A SE SERRER !

C’EST 
LA PR

EMIÈR
E

 FOIS 
QU’J’E

NTEND
S CA..

.
ON
 V
EU
T 
LA
 C
LIM

’ !!
!

PA
SS
E 
TO
N 

TO
U
R 
!

DIT
ES
 “T
RU
TR
UD
E”

PO
UR
 V
OI
R..
.

NOUS VOULONS DE LA 
VIE AU THÉÂTRE, ET DU 
THÉÂTRE DANS LA VIE...”

LES ACROBATES SCÉNIQUES    AVEC GÉRALDINE DARBON
ADULTES              LE MARDI DE 18H45 À 20H45 

LES SOUSMARINS         AVEC GÉRALDINE DARBON
ADULTES              LE MARDI DE 20H45 À 22H45 

LES SCÈN’ACTEURS         AVEC KÉVIN PARENT
LYCÉENSÉTUDIANTS        LE SAMEDI DE 10H À 12H

LES CLANDESTINS         AVEC GÉRALDINE DARBON
2NDE  1ÈRE              LE MERCREDI DE 17H À 18H30

AVEC KÉVIN PARENT

ADOS/ADULTES À PARTIR DE 13 ANS 
UN ATELIER DE 3H PAR MOIS LE SAMEDI MATIN DE 9H À 12H
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La
 v
ie
, c
'e
st
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as
 s
eu
le
m
en
t

at
te
nd
re
 q
ue
 l'
or
ag
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pa
ss
e,
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au
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nd
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da
ns
er
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 p
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ie
...

Le sport n
e fait pas

 

vivre plus
 vieux, ma

is 

fait vivre
 plus jeun

e...

Le sport est une mauvaise 
idée : ça fait grossir quand on arrête...

L'art
 ne r

epro
duit 

pas 
le vi
sible
, il 

rend
 visi
ble !

Ateliers
Dynamiques
CAPOEIRA  

PILATES

OPTION STRET
CH !!

RENFO MUSCULAIRE

FITNESS

CARDIO-DANSE

QOYA

PREMIÈRE SÉANCE LA SEMAINE DU 12 SEPTEMBRE

Arts Plastiques
PREMIÈRE SÉANCE LA SEMAINE DU 12 SEPTEMBRE

AVEC CÉCILE CHE IBI



Rien ne sert de prévoir 
l'avenir, mieux vaut le 
rendre possible...

La musique c’est

du bruit qui pense...

Ca
lm
ez
-v
ou
s.
 V
ou
s 

êt
es
 d
is
si
pé
s.

L’hirondellene fait pasle printemps,mais le chameaufait le désert !

En 27, pousse la 
chansonnette !!Retour à la case 

départ... Sisi !!

 Ce n’est pas tant le

 chant qui est mer
veilleux, 

mais le lien qu’il cré
e

entre les êtres...

Comme jouer du piano, 
penser demande une 
pratique quotidienne

Pa
ss
e 
to
n 
to
ur
...
 

Hé
 o
ui
, o
n 
sa
it
 

qu
e 
c'
es
t 
pa
s 

ju
st
e.
..

La m
usique est 

la langue des 

ém
otions...

Ateliers Chant



Une inscripon n’est définive qu’à récepon du dossier complet :
-   Fiche d’inscripon complétée et règlement intérieur approuvé et signé
-   Règlement dans sa totalité (possibilité de régler en plusieurs fois).
-   L’adhésion à la MJC est obligatoire (10€ par personne)
-   Pour une prise en charge de votre enfant à la sore de l’école, une parcipaon 
  de 10€ annuelle est demandée à l’inscripon.
- -   Pour toute inscripon, familiale ou individuelle : 
  réducon de 5% à parr de 3 ateliers (hors adhésion). 




